Tallinna Konstantin Patsi Vabaohukool

lll kooliastme Oppeaine bioloogia

1. OPPEAINE KIRJELDUS

Bioloogia aitab kujundada Gpilaste loodusteaduslikku maailmapilti, toetudes loodusGpetuses omandatule ja I6imudes teiste teadustega (keemia, flusika,

geograafia, matemaatika). Tahtsal kohal on oskus lahendada igap&devaelu probleeme ja teha pohjendatud otsuseid.

Bioloogiadppes kujuneb loodusteaduslik ja tehnoloogiaalane padevus, vaartustatakse sddstvat eluviisi ja kujundatakse positiivne hoiak elava suhtes. See aitab
opilasel tulevikus olla teadlik ja vastutustundlik ihiskonnaliige ning keskkonnateemades kaasa raakida.

Oppe eesmirk on anda levaade elusloodusest, selle mitmekesisusest, ehitusest, talitlusest, parilikkusest, evolutsioonist, 6koloogiast ning elukeskkonna
kaitsest. Omandatakse bioloogia pohiteadmised ja tutvutakse inimese tervise ning eluviisidega.

Opilane 8pib kasutama teaduslikke meetodeid: info hankimist, hindamist, probleemide sdnastamist, hiipoteeside piistitamist ja katsete korraldamist. Tdhtis
on saadud tulemuste analiiiisi ja esitluse oskus. Ope on &pilaskeskne, arvestades tema individuaalseid isedrasusi.

Motivatsiooni toetavad mitmekesised aktiivbppe meetodid: projektdpe, rollimangud, arutelud, Sppekadigud, duesdpe jpm. Kasutatakse kaasaegseid
infotehnoloogiavahendeid ja praktilisi toid, sh uurimistdid, et toetada oskuste arengut ja loodusndhtuste mdistmist.

2. 1ll KOOLIASTME LOPUKS OMANDATUD TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

P&hikooli I6petaja

1) selgitab eluslooduse tdhtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasGnavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pohimdétteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapaevaelu probleeme lahendades ning pohjendatud otsuseid langetades;

4) oskab s6nastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud
tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot
probleeme lahendades;

6) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning
tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tahtsusest igapaevaelus;

7) on omandanud llevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks
Ooppeks.

3.1. 1l KOOLIASTME BIOLOOGIA OPITULEMUSED

Opitulemused teemavaldkondade kaupa. Opilane...
Bioloogia uurimisvaldkond
1) anallitsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapdevaelus ning erinevates elukutsetes;




2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;

3) toob erinevate organismiriihmade eluavalduste naiteid.

Selgroogsete loomade tunnused

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende elukeskkonnaga;

2) anallisib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate meelte kohastumuste olulisust séltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

3) selgitab ja toob nditeid selgroogsete loomade tdhtsust looduses ja inimtegevuses ning pdohjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob naiteid
kaitsealustest liikidest ja selgitab nende ohustatuse p&hjuseid.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

1) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja seedeelundkonna eriparaga;

3) seostab eri selgroogsete loomariihmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripéra pusi- ja kdigusoojasusega;

4) toob néiteid ebasoodsate elutingimuste Uleelamise viiside kohta pisi- ja kdigusoojastel loomadel.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

1) anallitsib kehasisese ja -vilise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust selgroogsete loomade riihmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta néiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise vajadust eri rihmade paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon

1) selgitab selgroogsete loomade taiustumist evolutsiooni kaigus;

2) toob naiteid tGenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.

Taimede tunnused ja eluprotsessid

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analtitisib nende osade ilesandeid;

2) anallsib Gistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla, seostab seda ainete liikumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga;
3) koostab ja analtitisib skeeme fotosiinteesi ldhteainetest, |I0ppsaadustest ja protsessi mojutavatest tingimustest;

4) selgitab fotoslinteesi ja hingamise tdhtsust taimede ning teiste organismide elutegevuses;

5) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku valisehitust ning toob néiteid Eesti tavaliste taimede kohta;

6) anallilisib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede naitel, vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta
naiteid;

7) analllsib taimede osa looduse kui tervikstisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid.

Seente tunnused ja eluprotsessid

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;

2) kirjeldab erinevate seeneriihmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid, sh selgitab parasiitluse ja simbioosi tdhtsust;
3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

4) analiilisib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid vaartustades neid eluslooduse tdhtsate osadena.




5) teab tdhtsamaid s66davaid ja mirgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses ara.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate riihmade tunnuseid, toob vastavate loomariihmade kohta naiteid;

2) seostab erinevate selgrootute loomade valisehituse ja kohastumuse liikuda, hingata, toituda ning orienteeruda nende elukeskkonnas;

3) anallisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rihmadel ning selgitab ja toob néiteid otsese ning tais- ja vaegmoondelise arengu kohta;

4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu valtel peremeesorganismi, toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tahtsust ning toob selle kohta naiteid;

5) anallisib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, vaartustades selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta naiteid.
Eluslooduse evolutsioon

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob naiteid evolutsiooni tdendite kohta looma- ja taimeriigis;

2) pohjendab olelusvditluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvéitluse loodusliku valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate organismiriihmade evolutsiooni pShisuundi;

4) toob néiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

1) selgitab 6kosiisteemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle kohta naiteid;

2) anallilsib elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri organismiriihmadele ning toob selle kohta néiteid;

3) analiilsib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite m&ju kohta organismide arvukusele;

4) anallisib organismidevahelisi seoseid 6kosiisteemis, moistab eluslooduses toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset méju
populatsioonidele ning 6koslisteemide plsimisele;

5) maistab rohepddrde vajalikkust ning markab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel vGimalusi nende leevendamiseks;

6) selgitab ja vaartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.
Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pShitunnuste eripara vorreldes taimede ja loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja pisieoste
moodustumise olulisust bakterite levikus;

3) anallsib ning selgitab bakterite ja algloomade tdhtsust looduses ning inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest pShjustatud haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid valtida.

Inimese koed ja elundkonnad

1) vordleb ja pShjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning llesandeid; toob naiteid eri elundite kudede ja elundkondade kohta;

2) analldsib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni tdites; vdartustab naha tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi.

Luud ja lihased

1) eristab joonisel vGi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;




2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskdla, vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning talitlust;

3) analllsib erinevate luudevaheliste (ihenduste seoseid nende (ilesannetega ning toob nende kohta naiteid;

4) analiilsib Gige toitumise ja treeningu moju tugi- ja liikumiselundkonnale ning toob selle kohta naiteid; peab tahtsaks enda tervislikku treenimist.

Vereringe

1) analliUsib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

2) seostab slidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripdra nende talitlusega;

3) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega ning vadartustab vereringeelundkonda ja immuunsisteemi
tugevdavat eluviisi,

4) selgitab vere osa organismi liihi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, immuunsisteemi hdirete tekkimist ning vaktsineerimise tdahtsust nakkushaiguste
valtimiseks.

Seedimine ja eritamine

1) koostab ning analiilsib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee (lesandeid inimorganismis ning nende Ule- v6i alatarbimisega kaasnevaid
probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel.

Hingamine

1) analitsib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

2) koostab ning analliisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest ning sisse- ja valjahingatava 6hu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku Gilesannet rakkudes, sisse- ja valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;

4) anallisib treeningu maju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste valtimise véimalusi.

Paljunemine ja areng

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab munaraku viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning toob naiteid muutuste kohta
loote arengus;

3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Talitluste regulatsioon

1) selgitab kesk- ja piirdenarvisiisteemi ehitust ning péhitlesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja anallilsib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;

3) seostab erinevaid sisendrendarmeid nende toodetavate hormoonide toimega;

4) selgitab narvislisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisiisteemi kahjustavate ainete tarbimisse.




Infovahetus viliskeskkonnaga

1) analliUsib silma osade ja suuraju nagemiskeskuse koosto6d ndagemisaistingu tekkimisel ning télgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lihindgelikkuse tekkepdhjusi ning ndgemishairete valtimise ja korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning vaartustab meeleelundeid saastvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust.

Parilikkus

1) analtsib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikaiilesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel ning anallilisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatuse kohta;

5) toob néiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
kaalukatele seisukohtadele;

6) toob naiteid parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste valtimise voimaluste kohta ning analiiisib neid;

7) oskab selgitada inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub sellesse mdistvalt.

3.2. DIGIPADEVUSED

Opilane
1) oskab kasutada erinevaid teabeallikaid, sh internetti ja kriitiliselt hinnata neis leiduvat teavet ning oskab viidata kasutatud allikatele;
2) oskab kasutada erinevaid digitaalseid too6riistu ja simulatsioone bioloogia alaste Ulesannete taitmiseks;
3) oskab teha koostdo teiste dpilaste ja Gpetajatega kasutades digitaalseid t6oriistu;
4) oskab esitada oma teadmisi ja ideid kasutades digitaalseid t&6riistu;
5) on teadlik digikeskkonna ohtudest ning oskab kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti;
6) jargib digikeskkonnas samu moraali- ja vadrtusp8himétteid nagu igapaevaelus.

3.3. Enesejuhtimine

Opilane
1) suudab mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi;
2) suudab analllsida oma kaitumist erinevates olukordades;
3) suudab kaituda ohutult ja jargida tervislikke eluviise;
4) oskab kiisida abi ja ndu, siis kui ta vajab seda;
5) suudab hinnata llesande raskusastet ja seada prioriteete llesannete lahendamisel;
6) oskab koostada ja kasutada abimaterjale;
7) oskab iseseisvalt lahendada jéukohaseid iilesandeid nii klassis kui ka kodus.




3.4. Liikumine

1. Sobivate teemade korral viiakse tund labi dues.

2. Looduses liikkumine ja orienteerumine.
3. Vaatlemine, loodust sdastev liikumine.
4. Liikumispausid.

3.5. OPPESISU

7. KLASSIS 1 TUND NADALAS

8. KLASSIS 2 TUNDI NADALAS

9. KLASSIS 2 TUNDI NADALAS

Bioloogia uurimisvaldkond

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega
ning roll tdnapdeva tehnoloogia arendamisel.
Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks,
seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende
valistunnuste vordlus.

Eri organismiriihmade
eluavaldused.

esindajate

Selgroogsete loomade tunnused

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks. Selgroogsete loomade
kohastumused eluks oma elu-keskkonnas.
Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid infovahetuseks
elukeskkonnaga.

Juhtivate meelte séltuvus loomade eluviisist.
Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja
kalade osa looduses ning inimtegevuses.
Loomade piigi, jahi ning kaitsega seotud
piirangud.

Selgroogsete loomade aine- ja
energiavahetus

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel

Taimede tunnused ja eluprotsessid

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum,
membraan, rakukest, mitokondrid, rakuplasma
ehk tslitoplasma, tsttoplasmavaorgustik,
ribosoomid, plastiidid, vakuoolid) ehitus ning
talitlus. Taimeraku vordlus loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitluse
kooskdla. Fotosiinteesi tldine kulg, selle tahtsus ja
seos hingamisega. TGusev ja laskuv vool taimedes.
Suguline ja mittesuguline paljunemine. Putuk- ja
tuultolmlejate  taimede  vordlus. Taimede
kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede
arenguks vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sOnajalgade ja
osjade, paljaseemnetaimede ning
katteseemnetaimede ehk distaimede valisehituse
pohijooned. Naited Eesti enamlevinud taimedest.
Eri taimerihmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vordlus. Taimede tdiustumine
evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Bakterite ja algloomade vordlus loomade ning
taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning tahtsus. Bakterite aeroobne
ja anaeroobne eluviis. Kdarimiseks vajalikud tingimused.
Bakterite paljunemine ja levik. Toidu bakteriaalse
riknemise eest kaitsmise viisid. Bakterhaigustesse
nakatumine ja haiguste valtimine. Bakterite osa
looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripdra. Viirustega
nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Inimese koed ja elundkonnad

Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja
kudedest (epiteel-, side-, nérvi-, lihaskude). Kudede
eriparad, nende ehituse seos talitlusega.

Naha ehitus ja Ulesanded. Naha roll infovahetuses
valiskeskkonnaga. Naha tervishoid.

Luud ja lihased

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete
loomade tugi- ja liikumiselundkonnas. Luude ehituse
isedrasused. Luudevaheliste (henduste tillibid ja




selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise viisid
ja nendega seonduvad kohastumused.
Selgroogsete  loomade  seedeelundkonna
eripara soltuvalt toidust: hammaste ehitus,
soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rihmade
hingamiselundite  ehituse  ja  talitluse
mitmekesisus: 16pused vees ja kopsud

O0hkkeskkonnas elavatel organismidel, kopsude
eripara lindudel, naha kaudu hingamine.

Pisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri rihmade sliidame ja vereringe
vordlus ning ebasoodsate aastaaegade
Gleelamise viisid.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng
Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad
tegurid.

Erinevate selgroogsete loomade kehasisene ja
kehavdline viljastumine ja lootelise arengu
eripara.

Moondega ja otsene areng.

Sind ja sellele jargnev areng.

Jarglaste  eest hoolitsemine  (toitmine,
kaitsmine, dpetamine) erinevatel selgroogsetel
loomadel ning selle seos paljunemise ja arengu
eriparaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon
Selgroogsete loomade taiustumine
evolutsiooni kaigus.

Téendid pdlvnemisest.

Seente tunnused ja eluprotsessid

Seente valisehituse ja peamiste talitluste vordlus
taimede ja loomadega. Seente valisehitus ja
mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente
naitel. Seente paljunemine eoste ja pungumise
teel. Eoste levimise viisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja simbioos.
Kaarimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja
taimede nakatumine seenhaigustesse ning selle
valtimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende  erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise
eripara, uute kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Enamlevinud s66davad ning mirgised seened ja
nende tunnused.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

Selgrootute loomade (ldiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kasnade, ainuddssete, usside,
limuste, lilijalgsete peamised tunnused, levik ning
tahtsus looduses ja inimese elus. Lilijalgsete
(koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate)
valisehituse vordlus. Tavalisemate
putukarihmade (liblikad, mardikad, kiilid, sadsed)
valistunnuste erinevused. Limuste (tigude ja
karpide) valistunnuste erinevused. Vabalt elavate
ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade
kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.

tahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste selgroogsete
loomadega. Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja
lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu ja toitumise moju tugi- ja
liilkumiselundkonnale.

Vereringe
Siidame ning suure ja vaikese vereringe osa inimese
aine- ja energiavahetuses. Erinevate veresoonte
ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostis ja koostisosade
Ulesanded.

Vere osa organismi immuunsisteemis. Immuunsuse
kujunemine: lUhi- ja pikaajaline

immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa
bakter- ja viirushaiguste valtimisel.

Immuunsitsteemi haired, allergia, HIV ja AIDS.
Treeningu moju vereringeelundkonnale. Sidamelihase
ala- ja Ulekoormuse tagajarjed.

Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala vereréhu
pOhjused ja tagajarjed.

Seedimine ja eritamine

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad tegurid. Toitainete vajadus
ning tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse p&hjused
ning tagajarjed.

Neerude ildine t66pdhimote vere plsiva koostise
tagamisel. Kopsude ja naha eritamisilesanne.

Hingamine
Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja
védljahingatava 6hu koostise vordlus. Hapniku Ulesanne




Selgrootute hingamine [Gpuste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toidu
hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning lilijalgsete liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ning
vaheperemehe vaheldumine usside arengus.

Paljunemise ja arengu eripdra otsese arengu, tais-
ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Eluslooduse evolutsioon

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid.
Loodusliku valiku kujunemine olelusvéitluse
tagajarjel. Liikide  teke ja suuremate
organismiriihmade, taime-ja loomariigi
evolutsioon. Inimese evolutsioon.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

Organismide jaotamine liikidesse.
Populatsioonide,  ©6koslisteemi ja  biosfaari
struktuur.

Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised
tegurid) ning nende maju eri organismiriihmadele.
Biomassi juurdekasvu piramiidi moodustumine
ning toiduahela lilide arvukuse leidmine.

Inimtegevuse positiivne ja negatiivne mdju
populatsioonidele ja 6koslisteemidele.

Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse tahtsus
ja kaitse. Kliimamuutuste moju elurikkusele. Liigi-
ja elupaigakaitse. Naiteid keskkonnaprobleemide

rakkudes (rakuhingamine). Organismi hapnikuvajadust
madaaravad tegurid ja hingamise regulatsioon. Treeningu
moju  hingamiselundkonnale.  Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende valtimine.

Paljunemine ja areng

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse
vOordlus. Muna- ja seemnerakkude kipsemine.
Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja
stnnitus. Inimorganismi talitluse muutused sinnist
surmani.

Talitluste regulatsioon

Kesk- ja piirdenarvisiisteemi ehitus ning Ulesanded.
Narviraku ehitus ja rakuosade llesanded. Refleksikaare
ehitus ja  talitlus.  Narvisiisteemi  tervishoid.
Narvisliisteemi kahjustavad ained.

Peamised sisendrendarmed ja nende toodetavate
hormoonide (ilesanded.

Elundkondade koost66 inimese terviklikkuse tagamisel.
Narvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis.

Infovahetus viliskeskkonnaga

Silma ehituse ja talitluse seos. Nagemishairete valtimine
ja korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega.  Kuulmishadirete  valtimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse seosed.




pOhjustest, olemusest
voimalustest. Rohepdore.

ja

leevendamise

Parilikkus

Parilikkus ja  muutlikkus organismide tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses. Geenide parandumine ja nende méaaratud
tunnuste avaldumine. Lihtsamate geneetikallesannete
lahendamine. Pariliku muutlikkuse tahtsus.

Mittepariliku  muutlikkuse p&hjused ja tdhtsus.
Organismide parilikkuse muutmise vdimalused ning
sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused.
Parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste vordlus
ning haigestumise  valtimine.  Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.




