Tallinna Konstantin Patsi Vabaohukool

Il kooliastme Gppeaine loodusopetus

1. OPPEAINE KIRJELDUS

Loodusdpetuse eesmark on arendada Gpilastes hoolivat suhtumist loodusse ja elukeskkonda. M&istmist nii loodus kui ka tehiskeskkonna ning jatkusuutliku
arengu pohimdtete osas. Lisaks sellele toetab dppeaine Opilaste loodusteadusliku maailmavaate ja motlemisviisi kujunemist, mis hélmab uudishimu, avatud
kriitilist motlemist ja teadmuspdhist Iahenemist.

Oppimise kiigus arendavad &pilased arusaama keskkonnast tervikuna ning uurivad keskkonnas leiduvaid objekte, nahtusi ja nendevahelisi seoseid. Opitakse
moistma loodusnahtuste toimimise seadusparasusi ja inimese ning keskkonna vastastikmodju. Loodusdpetuse kaudu moistetakse, et igal nahtusel on oma
pdOhjus ning keskkonnas tehtud muutused véivad esile kutsuda teisi muutusi, mis vdivad olla nii soovitud kui ka soovimatud.

2. Il KOOLIASTME LOPUKS OMANDATUD TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

Opilane

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades Opitud loodusteaduslikke mdisteid; saab aru lihtsamast
loodusteadustekstist; kasutab vdi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide mdistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihntsamaid praktilisi t6id, sGnastab uurimiskisimusi ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikke mddtevahendeid; analiilisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sGnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvaarsust Opetaja abiga; kasutab Oppimiseks, koostooks,
andmekogumiseks ning -anallitisiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) madistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimisto6 tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust
ning nende arenguga seotud riske;

7) maistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste karjaarivalikutega, tunneb oma Umbruskonna loodusteaduste ning
tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid;

8) madistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning véljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust
ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

3.1. 1l KOOLIASTME LOODUSOPETUSE OPITULEMUSED

Opilase &pitulemused teemablokkide kaupa on alljirgnevad:
1) loodusteaduslikud mudelid ja selgitused: koostab ja selgitab loodusteaduslikke mudeleid, mis hdlmavad mandrite ja ookeanide paiknemist,
paikesesisteemi ehitust, planeetide liikkumist, 606 ja pdeva ning aastaaegade vaheldumist, veeringet jms;




2) informatsiooni leidmine, hindamine ja esitamine: leiab infot objektide ja ndhtuste kohta ning hindab info usaldusvaarsust; koostab ja esitab tilevaateid
erinevatel teemadel, kasutades dpetaja abistust;

3) uurimiskisimuste ja hipoteeside sdnastamine ning uurimisté6 labiviimine: sdnastab uurimiskisimusi vdi hiipoteese, teeb uurimusi ning esitleb
tulemusi; kasutab tehnilisi abivahendeid ja turvalisi t66votteid;

4) looduse ja maailmaruumi uurimise arutelu: arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise olulisuse Ule ning toob naiteid teadlaste t606st;

5) praktilised katsed ja tegevused: teostab erinevaid praktilisi katseid ning selgitab nende tulemusi; osaleb keskkonnateadlikkust suurendavates
tegevustes;

6) keskkonnateemad ja inimtegevuse mdju: hindab keskkonnaseisundit ning teeb ettepanekuid selle parandamiseks; selgitab ja pdhjendab loodus- ja
keskkonnakaitse vajadust ning osaleb vastavates tegevustes;

7) energiat ja materjale puudutavad teemad: hindab ja analiilisib energiatarbimist ning teeb ettepanekuid sddstmiseks; pdhjendab olmejiatmete
sortimise ja tootlemise vajadust ning osaleb selles;

8) looduse ja keskkonna majandamine: arutleb loodusvarade kasutamise ja keskkonnaprobleemide ule ning pakub lahendusi; seostab looduse uurimise
ja keskkonnakaitse elukutsetega.

3.2. DIGIPADEVUSED

Opilased digipadevused valdkondade kaupa on alljargnevad:

1) info- ja andmekirjaoskus: dpilane teeb vahet vGtmesonal ja veebiaadressil; leiab otsinguga teksti,- pildi- ja videomaterjali; selgitab, kuidas leidis teabe;
teab, et veebis olev info ei ole alati usaldusvaarne;

2) suhtlus ja koost60: oskab saata e-kirja koos manusega ainedpetajale; teab millist digisisu on sobilik saata Opetajale; kasutab igapaevaelus Stuudiumi
kontot; oskab kasutada Gpetaja poolt jagatud keskkondi (Microsoft, Kahoot, Socrative jm); oskab leida enda ja looduskeskkonna kohta informatsiooni
otsingumootori abil;

3) digisisu loomine: oskab kasutada tekstitootluses lihtsamaid funktsioone (stiil, suurus, reavahe, joondus); oskab luua digitaalset plakatit, m&ttekaarti,
sOnapilve; juhendi abil on voimeline looma teost; on teadlik, et igal interneti allikal on autor;

4) digiturvalisus: teab oma kooli kasutajanime ja parooli; teab, et keskkondadesse sisse logides tuleb sealt ka vilja logida; jalgib digiseadet kasutades oma
fuusilist heaolu;

5) probleemilahendus: oskab nimetada ja tunneb &ra lihtsamat tllpi digiseadmed (arvuti, telefon, tahvel jm); kasutab juhendamisel pdohilisi
klahvikombinatsioone; annab hinnanguid enda loomingule, aga ka teiste loodud loomingule.

3.3. Enesejuhtimine

Enesejuhtimine on oluline oskus, mis aitab Opilastel saavutada paremaid tulemusi nii koolis kui ka igapdevaelus. See tdhendab vdimet juhtida enda dppimist ja
kaitumist vastutustundlikult ja sihiparaselt. Opilased, kes on omandanud enesejuhtimise oskused, suudavad &petaja juhendamisel valida endale sobivaima
Opistiili, mis aitab neil efektiivsemalt materjali omandada ja teadmisi rakendada.
Opilane

1) valib 6petaja juhendamisel sobiva Gpistiili;

2) onvdimeline koosto0s Gpetajaga enda ja kaasOpilaste esinemist, toosooritust hindama;




3)

4) teab tunni reegleid; ptitab neid jargida;

5) oskab avaldada oma arvamust, kuulata kaasdpilasi ja Opetajat;
6)

7) teab, mis on tervislik eluviis.

raagib kaasa keskkonna hoidmise teemadel, mdistab enda kaitumise olulisust iUmbritseva hoidmisel;

teab oma ainealaseid tugevusi, koostdos Gpetajaga kasutab neid tulemusrikkalt Gppimisel ja enesevaljenduses;

3.4. Liikumine

Loodusdpetuse ja liikkumise Ghendamine Oppetdds pakub suureparase vBimaluse toetada noorte inimeste fuisilist ja vaimset arengut ning edendada
tervislikke eluviise. Labi lilkkumist ndudvate tegevuste mdistavad Gpilased paremini Umbritseva Ghiskonna tdhtsust ning saavad praktilise kogemuse, kuidas

Oppeaine on seotud flusilise ruumi ja lilkkumisega.

Lilkumine on oluline noore inimese arengus, aidates parandada nii fiilisilist tervist kui ka vaimset heaolu.

Opetaja poolt valitud tunnimeetodid, mis hdlmavad liikumistegevusi, pakuvad dpilastele vdimaluse olla tunnis aktiivsed ja kaasatud. Selline Iahenemine aitab

Opilastel paremini omaks votta Opitavaid teemasid ja tunda ro6mu Ghistest ettevotmistest. Lisaks, Gpilaste osalemine aktiivsetes tegevustes ja nende panuse
hindamine koost66s Gpetajaga aitab kaasa enesehinnangu tdusule ja vastutustunde kujunemisele.

Opilane

1) mdistab liikkumise olulisust noore inimese arengus ja Uldiselt elus;
2) raagib kaasa tervislike eluviiside teemadel, oskab arutleda enda eluviisi teemadel;
3) aktsepteerib Gpetaja valitud tunnimeetodeid, mis hdlmavad liilkumistegevusi, taidab lilkkumisega seotud tunniiilesandeid.

3.5. OPPESISU

4. KLASSIS 2 TUNDI NADALAS

5. KLASSIS 2 TUNDI NADALAS

6. KLASSIS 3 TUNDI NADALAS

Tahistaevas: tdhtede, tahtkujude ja tdhtede varvide tundmine.
Tahtkujudest suure vankri ja vdike vankri leidmine. Planeetide,
nende liikide ja liikkumise mdistmine. Pdikesesiisteemi ehituse ja
tahtede elutsikli selgitamine.

Maailmaruum: maailmaruumi suuruse ja koosseisu mdistmine.
Galaktikate ja nende erinevuste tundmine. Linnutee kui meie
galaktika uurimine.

Tdheteadus: taheteaduse ajaloo ja tahtsaimate teadlaste tundmine.
Astronoomiliste vaatlusvahendite, naiteks teleskoopide
kasutamine.

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt
Loodusteaduslik uurimus.

Vesi.

Vee omadused (vee olekud ja nende
muutumine, tihedus, margamine,
soojuspaisumine, vesi kui lahusti).
JGgi ja jarv elukeskkonnana.

JGgi ja selle osad.

Vee voolamine joes.

Veetaseme kdikumine joes ja vee
ringlemine jarves.

Toitainete sisaldus jarvede vees.
Taimede ja loomade kohastumine eluks
vees.

Muld elukeskkonnana

Mulla koostis.

Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid.

Aineringe.

Mulla osa kooslustes. Mullakaeve.
Vee liikumine mullas. Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana
Mulla viljakus.

Aed kui kooslus.
Fotoslntees.

Aiataimed. Viljapuuaed,
iluaed.

juurviljaaed

ja




Paike ja Paikesesiisteem: Pdikese kui tdhe omadused ja tdhtsus.
Paikesesiisteemi planeetide jarjestuse ja omaduste tundmine.

Planeedid: iga Paikeseslisteemi planeedi kirjeldamine. Planeetide
pinnavormide ja atmosfaari uurimine.

Maa: Maa kui planeedi omadused: suurus, kuju ja struktuur. Maa
liikumine: poorlemine ja tiirlemine iGmber Paikese.

Maa tiirleb iimber Paikese ja poorleb imber oma telje: pideva ja 66
ning aastaaegade tekkimise selgitamine. Maa liikumise mdju
erinevatele ilmastikunahtustele.

Maa kaaslased. Kuu ja satelliidid: Kuu faasid ja nende mdju Maale.
Tehiskaaslaste ja nende kasutusvdimaluste mdistmine.

Paikeseslisteemi vdikekehad: asteroidid, komeedid ja meteoroidid
ning nende omadused ja lilkkumine.

Maa kuju: Maa geoidkuju ja selle mdju. Kaartide ja gloobuste
kasutamine Maa kuju jaotamiseks.

Gloobus: gloobuse kui Maa mudeli kasutamine. Erinevate
piirkondade paiknemise leidmine gloobusel.

Kaart: kaartide tlilibid ja nende kasutusvéimalused. Kaardi legendi
ja suundade mdistmine.

Kuidas moota vahemaid kaardil: selle
kasutamine vahemaade maaramiseks.

Kaartide mitmekesisus: erinevad kaartide tlubid (fldsilised,
poliitilised,  kliimakaardid jne). Kaartide kasutamine ja
informatsiooni leidmine.

kaardimdotkava ja

Toiduahelate ja toiduvorgustike
moodustumine tootjatest, tarbijatest
ning lagundajatest.

Eesti j6ed ja jarved, nende paiknemine.

P6himoisted

aine, aine olek, tihedus, aurumine,
veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, mdrgamine, jbesdng,
suue, ldhe, peajogi, lisajogi, joestik,
voolukiirus, kdrestik, juga, suurvesi,

madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad,
toiduahel, toiduvdrgustik, héljum, vetikas,
kaldataim, veetaimed, ré6vkala

Vee kasutamine
Veeringe.

Pbhjavesi ja allikad.

Vee kasutamine. Joogivesi.
Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.
Kalapuitk ja -kasvatus.

Pohimoisted

pbhjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi,
setitamine, séelumine, filtrimine, puhas
aine, segu

Ohk

Ohk.

Ohu téhtsus.

Ohu koostis ja omadused.

P&ld kui kooslus.

Keemilise tdrje moju loodusele.
Mahepdllundus.
Inimtegevuse  mdju
reostumine ja havimine.
Mulla kaitse.

mullale. Mulla

Pohimoisted

muld, kivimite murenemine, mulla tahke
osa, mullasémerad, mullaéhk, mullavesi,
huumus, huumushorisont, liivmuld,
savimuld, fotosiintees, kbdunemine, vdietis,
viljavaheldus, liblikielised, miigarbakterid,
siimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid,
taimehaigused, keemiline torje, biotorje,
6komdirgis, kddgivili, puuvili, liik, sort,
maitsetaim, ravimtaim, iluaed

Mets

Elutingimused metsas.

Mets kui elukooslus.

Metsarinded.

NOmme-, palu-, laane- ja salumets.
Eesti metsade iseloomulikud
nendevahelised seosed.

Eesti metsad, nende tahtsus ja kasutamine.
Puidu tootlemine.

Metsade kaitse.

liigid,

PGhimdisted

polismets, loodusmets, majandusmets,
jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiilibid: némmemets,




Mandrid ja maailmajaod: mandrite ja maailmajaotuste nimed ja
asukohad. Mandrite eripdrade magistmine.

Ookeanid ja mandrid: maailma ookeanid ja nende omadused.
Mandrite ja ookeanide omavahelised seosed.

Eesti geograafiline asend: Eesti asukoht Euroopa ja maailma kaardil.
Naaberriigid ja Eesti asukoht nende suhtes.

Euroopa kaart: Euroopa riigid ja pealinnad. Euroopa looduslikud ja
poliitilised piirid.

Maakera siseehitus: Maa sisemine struktuur: maakoore, vahevoo ja
tuuma omadused.

Vulkaanid: vulkanismi olemus ja pdhjused. Kuulsamad vulkaanid ja
vulkaanipursked.

Maavidrinad: maavdrinate tekkimine ja nende
Maavarinate mddtmine ja ohutusmeetmed.

tagajarjed.

Katastroofiliste tagajargedega loodusnahtused: tsunamid, tormid
ja muud looduskatastroofid. Nende mdsju inimeste eludele ja
loodusele.

Elu teke ja selle arenemine vees: esimesed eluvormid ja nende
areng veekeskkonnas. Veekeskkonna tahtsus elu arengule.

Elu arenemine maismaal: taimede ja loomade viljatulek veest
maismaale. Maismaataimede ja loomade kohastumised.

Elu tunnused: elu tunnused ja nende tahtsus organismide jaoks.

Ohutemperatuur ja selle md&dtmine.
Ohutemperatuuri 66paevane muutumine.
Ohu liikumine ja tuul.

Kuiv ja niiske 8hk.

Pilved ja sademed.

Sademete md&tmine.

[Im ja ilmaennustus.

Ohk elukeskkonnana

Hapniku tahtsus looduslikes protsessides:
hingamine, pdlemine ja kddunemine.
Organismide kohastumine
O0hkkeskkonnaga. Tolmlemine.

P6himoisted
O6hkkond, &6hk, hapnik, siisihappegaas,

ldmmastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved,
sademed, ilm, hingamine, pdlemine,

kédunemine, tolmlemine

Asula

Koduasula elukeskkond.
Elutingimused maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid.
Valgusreostus.

Heli levimine ja miira.
Tuulekoridorid. Jaatmed.

Rohe- ja lilkkumisalad asulates.
Linnaruum tulevikus.

palumets, salumets, laanemets;

Okosiisteem

Lddnemeri

Merevee omadused.

Lddnemere asend ja Umbritsevad riigid,
suuremad lahed, vdinad, saared,
poolsaared.

Ladnemere moju ilmastikule.

Lddnemere rannik.

Elutingimused Ladnemeres.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted 6koslisteemis.

Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid ning
nendevahelised seosed.

Meri ja inimtegevus, rannaasustus.
Ladanemere reostumine ja kaitse.

Moisted

vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud aine,
riimvesi, rannajoon, laug- ja jdrskrannik,
rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad,
pbéhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud,
mikroplast

Eesti loodusvarad

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
kaitse.

Loodusvarad energiaallikatena.

Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
kasutamine.

Kaevanduste ja karjaaride kasutamisega
seotud keskkonnaprobleemid.




Organismide mitmekesisus: erinevate organismide rithmad ja
nende omadused. Taimede, loomade ja seente omadused ja
tahtsus.

Elu erinevates keskkonnatingimustes: elu erinevates looduslikes
tingimustes (metsas, kdrbes, tundras jne).

Elu vihmametsas: vihmametsa elukeskkond ja elustik. Vihmametsa
tahtsus ja kaitse.

Elu korbes: korbe elukeskkond ja elustik. Organismide
kohastumised kuivades tingimustes.
Elu tundras: tundra elukeskkond ja elustik. Organismide

kohastumised kiilmades tingimustes.
Inimese kehaehitus: Inimese keha pohistruktuurid ja elundkonnad.

Elundkondade iilesanded: erinevate elundkondade funktsioonid ja
tahtsus.

Meeleelundid: meeleelundite roll ja nende t66pdhimdtted.

Meeleelundid. Nahk: naha ehitus ja funktsioonid. Nahk kui
meeleelund.

Tugi ja liikumiselundid: lihaste ja luude ehitus ja t66. Liikumise
mehhanismid.
funktsioonid.

Hingamiselundid: hingamiselundite ehitus ja

Hingamise protsess ja selle tahtsus.

Vereringe: vereringe slisteemi ehitus ja t66. Siidame ja veresoonte
funktsioonid.

P6himoisted

elukeskkond, valgusreostus, miira,
vénkumine, parasiit, inimkaasleja loom,
haljastus, tehiskeskkond

Soo

Soode teke ja paiknemine.

Soode areng: madalsoo ja raba.
Turba tekkimine.

Soo elukeskkonnana.
Elutingimused soos.

Soode elustik.

Soode tdhtsus. Turba kasutamine.

Pohimoisted
madalsoo, raba,
turbasammal, turvas

dlves, laugas,

Kestlik areng.

Pohimoisted

loodusvarad, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, maavarad, setted, kivimid,
lubjakivi, graniit, pélevkivi, karjddr, maa-
alune kaevandus, soojus-, tuule-, pdikese-,
vee- ja elektrienergia, kestlik areng

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
Looduskaitse.

Elurikkus.

Puisniit.

Parandkooslus.

Keskkonnakaitse.

Kaitsealused Uksikobjektid.

Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

PG6himoisted
looduskaitse, elurikkus, puisniit,
pdrandkooslus, keskkonnakaitse,
kaitsealused  liksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid,

maastikukaitsealad




Seedeelundid: seedeelundite ehitus ja t66. Toidu seedimise
protsess ja tahtsus.

Erituselundid: erituselundite ehitus ja t66. Jadtmete eemaldamine
kehast.

Suguelundid: suguelundite ehitus ja funktsioonid.
Paljunemisprotsess ja selle tahtsus.

Narvisiisteem. Naarmed: narvististeemi ja nddrmete ehitus ja to0.
Nende roll keha talitluses.

Inimene on imetaja: inimese ja teiste imetajate tunnused. Inimese
kohastumised imetajana.

Inimesed ja ahvid: inimese ja ahvide sarnasused ja erinevused.
Inimese evolutsioon ja paritolu.

Inimese pdlvnemine: inimese evolutsiooniline ajalugu. Peamised
etapid inimese arengus.

Taimed inimese elus: taimede tdhtsus inimese elus. Toidu- ja
ravimtaimed.

Loomad inimese elus: loomade tahtsus inimese elus. Koduloomad
ja metsloomad.

Seened inimese elus: seente tihtsus inimese elus. Seente
kasutamine toidus ja meditsiinis.

Bakterid inimese elus: bakterite roll inimese elus. Bakterite
kasulikud ja kahjulikud omadused.




